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“Songs for living’’ นำำ�เสนอบางส่่วนจากงานเขีียน Gravity and Grace 
(แรงดึึงดููดและความงาม) โดยซิิโมน เวลล์์ นัักปรััชญาชาวฝรั่่�งเศส  
ผลงาน Sun of Consciousness (อาทิิตย์์แห่่งสำำ�นึึกรู้้�) โดยเอดููอาร์์ด 
กลิิสซองต์์ นัักเขีียนชาวฝรั่่�งเศส และOn Prayer (ในการอธิิษฐาน)
บทกวีีโดยกวีีชาวโปลิิช-อเมริิกััน เชสวอฟ มิิลอส จากช่่วงเวลาและ
สถานที่่ �ที่่ �แตกต่่างกััน นัักคิิดและนัักเขีียนเหล่่านี้้�ต้้องเอาตััวรอดจาก
ระบอบเผด็็จการด้ว้ยงานศิลิปะอัันปลุกุปั่่�นของพวกเขา สิ่่�งที่่ �พวกเขา
ต่่างมีีเหมืือนกัันคืือพวกเขาต่่อสู้้�เพื่่ �อความสว่่างทางจิิตวิิญญาณ
ท่่ามกลางความเข้้มแข็็งของการมีีส่่วนร่่วมเชิิงสััญลัักษณ์์ จากพื้้�นที่่ � 
แห่่งการยึึดถืืออัันไม่่แน่่นอนนี้้�เองซึ่่�งอนุุญาตให้้พวกเขาขััดขืืน แทนที่่ � 

จะพููดอย่่างตรงไปตรงมาต่่อผู้้�มีอำำ�นาจปกครอง พวกเขาพบวิิธีีใน
การสร้้างบทเพลงผ่่านเศษซากที่่ �หลงเหลืือจากการแย่่งชิิงอำำ�นาจ  

ผมไม่่ได้้บอกว่่าพวกเราไม่่มีีอำำ�นาจ 
ผมไม่่ได้้สนใจในอำำ�นาจอีีกต่่อไป 

ผมกำำ�ลัังถามว่่า เรากำำ�ลัังสวดภาวนาถึึงใคร 
คำำ�อธิิษฐานเหล่า่นี้้�มีเีพื่่ �อรวมเราเข้า้กับัผู้้�ปกครองตามกฎหมายของเรา 

หรืือแค่่พาเราไปสถานที่่ �ที่่ �ไกลห่่างออกไปเท่่านั้้�น
 

“และสิ่่�งเดีียวที่่ �ฉัันรู้้�
คืือการอธิิษฐานสร้้างสะพานที่่ �นุ่่�มนวลราวกำำ�มะหยี่่ �
เม่ื่ �อเราก้้าวเดิินไปบนสะพานแห่่งนี้้� เราลอยขึ้้�นไป 
เหมืือนเราก้้าวกระโดดขึ้้�น
เหนืือทิิวทััศน์์
ที่่ �เป็็นสีีทองสุุกสว่่าง
ณ ขณะที่่ �มายาหยุุดอาทิิตย์์มิิให้้เคลื่่ �อนไหว
สะพายสายนั้้�นทอดยาวไปสู่่�ฟากฝ่ั่�งแห่่งการผกผััน
สถานที่่ �ที่่ �ทุุกสิ่่�งกลัับกลายเป็็นสิ่่�งตรงกัันข้้าม และคำำ�ว่่า “เป็็นไปได้้”
เปิิดเผยความหมายที่่ �เราไม่่เคยจิินตนาการถึึง  
ฉัันใช้้คำำ�ว่่า “พวกเรา”
ที่่ �นั่่ �น
ทุุกๆ คน 
ต่่างรู้้�สึึกเห็็นอกเห็็นใจผู้้�ที่่ �ยัังติิดกัับอยู่่�ในเนื้้�อหนัง
และรู้้�ดีีว่่า แม้้จะไม่่มีีอีีกฟากฝ่ั่�งรอเราอยู่่� ณ สุุดปลายสะพาน
พวกเราจะยัังเดิินหน้้าบนสะพานบนฟ้้านั้้�นต่่อไป
เดิินต่่อไป”

— On Prayer (ในการอธิิษฐาน) โดย เชสวอฟ มิิลอส

“ไฟและความร้้อนให้้รูปูแบบการอธิิบายในขอบเขตที่่ �หลากหลายที่่ �สุุด 
เพราะสำำ�หรัับพวกเราแล้้วพวกมัันเป็็นโอกาสสำำ�หรัับความทรงจำำ�ที่่ � 
ยากจะลืืมเลืือน สำำ�หรับัประสบการณ์ส์่ว่นตัวัที่่ �ทั้้�งเรียีบง่า่ยและเด็็ดขาด 
ดัังนั้้�น ไฟจึึงเป็็นปรากฏการณ์์ที่่ �มีีอภิิสิิทธิ์์ �สามารถอธิิบายสิ่่�งใดก็็ได้้ 

ถ้้าหากทุุกสิ่่�งที่่ �ค่่อยๆ เปลี่่ �ยนแปลงไปอย่่างช้้าๆ อาจอธิิบายได้้ด้้วย
การมีชีีวิีิต สิ่่ �งต่า่งๆ ที่่ �เปลี่่ �ยนแปลงไปอย่า่งรวดเร็ว็ก็อ็ธิิบายได้้ด้้วยไฟ 
ไฟเป็็นธาตุุพิิเศษที่่ �มีีชีีวิิต มีีทั้้�งความสนิทชิิดเชื้้�อและความเป็็นสากล  

ไฟอาศัยัอยู่่�ภายในใจของเรา มันัอาศัยัอยู่่�บนฟ้้า มันัผุุดขึ้้�นจากส่ว่นลึกึ
ของสสาร และมอบความอบอุ่่�นของความรััก หรืือสามารถหายกลัับ
เข้้าไปในสสารและหลบซ่่อนอยู่่�ภายใน แอบแฝงและคุุมขัังไว้้เฉกเช่่น
ความเกลีียดชัังและความแค้้น ในบรรดาปรากฏการณ์์ทั้้�งหมดนี้้�  
ที่่ �จริิงแล้้วมีีเพีียงหนึ่่�งเดีียวที่่ �สามารถระบุุถึึงคุุณค่่าของความดีี
และความชั่่�วร้้าย มัันส่่องสว่างในสรวงสวรรค์์ มัันลุุกไหม้้ในนรก 
มัันทั้้�งอ่่อนโยนและทรมาน มัันคืือสููทศาสตร์์และวัันสิ้้�นโลก” มัันเป็็น
ความสุุขสำำ�หรัับเด็็กดีีที่่ �นั่่ �งอยู่่�ข้้างเตา แต่่เป็็นบทลงโทษของการไม่่
เชื่่ �อฟัังเมื่่ �อเด็็กอยากเล่่นกัับเปลวไฟ มัันคืือความเป็็นอยู่่�ที่่ �ดีีและ 

มันัคืือความเคารพ มันัคืือขวัญและพระเป็็นเจ้้าที่่ �ทั้้�งดีงีามและน่่ากลัวั 
มัันย้้อนแย้้งในตััวเอง ดัังนั้้�น นี่่ �คืือหลักการข้้อหนึ่่�งของการอธิิบาย
สิ่่�งที่่ �เป็็นสากล”

—บางส่่วนจาก  Psychoanalysis of Fire
(จิิตวิิเคราะห์์ของไฟ) โดยแกสตอง บาเชลาร์์ด

1	  กรกฤต อรุุณานนท์์ชััย & อเล็็กซ์์ กวอจิิค
 	 “สวด”  

(บทเพลงเพ่ื่ �อชีีวิิตในห้้องที่่ �เต็็มไปด้้วยผู้้�คนที่่ �มีีชื่่ �อตลกๆ) (2565)
กรกฤต อรุุณานนท์์ชััย, If we burn you burn with us (2565), อะคริิลิิค, 
ผ้า้เดนิมิมััดย้อ้มปั๊๊ �มฟอยล์์บนภาพพิมิพ์์อิงิค์เ์จตบนผ้า้ใบ, พิมิพ์์ดิจิิทิัลั 
บนพรมสีีแดง, หมอนเดนิิมมััดย้้อมปั๊๊ �มฟอยล์,์ ชุุดหมอผีีทำำ�โดยศิิลปิิน, 
ประติิมากรรม, บ่่อน้ำำ��; น้ำำ��, กระจก, เรซิินบนผ้้าเดนิิมมััดย้้อม
40 นาทีีวนลููป, ขนาดแปรผัันตามพื้้�นที่่ �

2	 กรกฤต อรุุณานนท์์ชััย & อเล็็กซ์์ กวอจิิค
	 Songs for living (2564)
วิิดีีโอจอเดี่่ �ยวเอชดีี
20:51 นาทีี, เสีียง, สีี

1

2

“สวด” 
(บทเพลงเพ่ื่ �อชีีวิิตในห้้องที่่ �เต็็มไปด้้วยผู้้�คนที่่ �มีีชื่่ �อตลกๆ) 
กรกฤต อรุุณานนท์์ชััย & อเล็็กซ์์ กวอจิิค
10.03 – 20.04.2565
บางกอก ซิิตี้้�ซิิตี้้� แกลเลอรี่่ �

เขีียนบท: ไดแอน เซอเวอริิน เหวีียน และกรกฤต อรุุณานนท์์ชััย
แปล: กรกฤต อรุุณานนท์์ชััย และนัันท์์นรีี พานิิชกุุล
ออกแบบประติิมากรรม: กรกฤต อรุุณานนท์์ชััย
เรนเดอร์์สามมิิติิ: ภาณุุพงศ์์ สงคง 
แพทเทิิร์์น & ผลิิต: ศาศวััต แสงชััยอรุุณ
ออกแบบลายพรม: ธนััช ธีีระดากร�
ติิดตั้้�ง: อิิศเรศ สุุทธิิศิิริิ ต้้นข้้าว ขวััญนาค นฤพนธ์์ พิิริิยะพิิทยา �	

ชริินทร์์ทััศน์์ แสงเรืืองฤทธิ์์ � เมธััส วััตุุยา สมศัักดิ์์ � พงศ์์วััฒนกุุล  
�(พาราฟอร์์ม สตููดิิโอ) บริิษััท ออล ไทม์์ โปรดัักชั่่�น จำำ�กััด 
DuckUnit และ C3S�

ออกแบบโปสเตอร์์: กวิิน ชนกประสิิทธิ์์ �
ทีมีบางกอก ซิติี้้�ซิติี้้� แกลเลอรี่่ �: อรรคพล สุทุัศัน์ ์ณ อยุุธยา� ศุภุมาศ พะหุโุล 

นัันท์์นรีี พานิิชกุุล ศีีตภา พรหมมลมาศ� กานต์์ธิิดา บุุษบา 
นภิิษา ลีีละศุุภพงษ์์ และกมลกานต์์ โกศลกาญจน์์ 

สตููดิิโอกรกฤต อรุุณานนท์์ชััย: คณิิช ขจรศรีี และก่่อลาภ คัันศร

ร่่วมอำำ�นวยการผลิิตโดย บางกอก ซิิตี้้�ซิิตี้้� แกลเลอรี่่ �

Songs for living 

ฝ่่ายการผลิิต

เกาะเต่่า
ช่่างภาพ:  อัันเดรส กููเตีียร์์เรซ ฟิิสก์์เซธ กรกฤต อรุุณานนท์์ชััย  

ไซรััส เจมส์์ คาห์์น 
นัักแสดง: วาริินท์์ ซีีเนย์์ ซาเฮีียร์์ เอเชีีย ตาวจอย เชย์์
ผู้้�จััดการฝ่ายผลิิต: ตููรััน ซาเฮีียร์์ ปุุกกี้้� แนน ศิิรดา
สถานที่่ �สนัับสนุุนโดย:  โรงเรีียนสอนดำำ�น้ำำ��นิิว เฮเว่่น 

นิิวยอร์์ก 
กำำ�กัับการเคลื่่ �อนไหวรอบกองไฟ: โมนิิก้้า มิิราไบล์์ 
นัักแสดง: แจ็็ค เมอรี่่ �เวเธอร์์ จอย นอร์์ทััน เคท วิิลเลี่่ �ยมส์์  

แม็็กซี่่ � แคนเนี่่ �ยน อะแมนดา วอลเลซ เอลเลอรี่่ � เบอร์์ตััน  
ซาดี้้� คาร์์นอต มาร์์โก รูู เอลส์์ เอริิก้้า แมคคาร์์ธี่่ �  
เจมส์์ อเดลแมน ไบรอัันท์์ เคนเนดี้้� 

นัักรำำ�ไทเก๊๊ก: อััลเบิิร์์ต ชาน ยี่่ � ไหล กง ไอรีีน เอช ลีี เจี่่ �ย หมิิง  
ตง ซุุน ฉ่่อย ซััง อวิ๋๋ �น โฮ ปููน กััม เล่่ย เซเนีีย เด ลา ครููซ  
ริิชาร์์ด ชิิน ไหว หวา โฮ มาร์์กาเร็็ต หยวน ซูู เซโตะ 

ไรเดอร์์จัักรยานล้้อเดีียว: เมลานี่่ � ฟลอเรส โซเฟีีย ยููดิิสกาย่่า  
ทิิโมธีี วิิลลาลุซ เวโรนิิก้้า เอช เจเนโรโซ่่

ทีีมงาน  & ฝ่่ายหลัังการผลิิต
ผู้้�อำำ�นวยการผลิิต & กล้้อง B: รอรี่่ � มุุลเฮีียร์์
ผู้้�อำำ�นวยการผลิิต & ฝ่่ายศิิลป์์: เชอร์์รีีส เกรย์์
แสง: ไมเคิิล พอทวิิน
ผู้้�จััดการฝ่ายสถานที่่ �ถ่่ายทำำ�: ท็็อดด์์ โฟล์์กเนอร์์ อาร์์บา ฮอล  

ดีีแลน โกลเดน
ฝ่่ายการผลิิต: ซานซีีซ์์ แอดดิิงตััน-ไวท์์
ผู้้�ช่่วยฝ่่ายการผลิิต & ฝ่่ายศิิลป์์: อััลเดน ลููกค์์ อลิิสััน พีีรี่่ �  

เอ็็มมา แมคมิลเล่่น มีีแกน สมิิธ
ผู้้�ช่่วยฝ่่ายการผลิิต: ไวโอเล็็ต ฟลุุกซ์์ เอเลีียส รีีเวีียร่่า

เสีียง
นัักเล่่าเรื่่ �อง: เซล่่า
แต่่งและมิิกซ์์เสีียง: แอรอน เดวิิด รอสส์์

ดนตรีี
ดนตรีีประกอบ: แอรอน เดวิิด รอสส์์
“Coral like bone” แต่่งเพลงต้้นฉบัับโดย ไมค์์กี้้� ฮาร์์ต และเซล่า
กลอง: ไบรอััน ชิิปเพนเดล
กีีตาร์์: มิิตเลส
เขีียนบท: ไดแอน เซอเวอริิน เหวีียน และกรกฤต อรุุณานนท์์ชััย

“Songs for living” ผลิิตร่่วมกัับอเล็็กซ์์ กวอจิิค โดยได้้รัับคอมมิิชชั่่�น� 
จากพิพิิิธภัณัฑ์ไ์มกรอส และคุุนส์แ์ฟร์ไ์อน์ ์ฮัมับวร์ค์ ด้ว้ยการสนับัสนุนุ
จาก FACT ลิิเวอร์์พููล

10.03 – 24.04.2565


